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Formation en Alchimie Énergétique et en Métaphysique Alchimique 

 
Préparation niveau 3 

 
Le but de la formation est d’approfondir la connaissance de vous-même, de vous observer, de vous contempler et par ces 

découvertes de ré orienter toute votre vie selon votre volonté dans le but ultime de la paix intérieure. 
 

Ce travail de l’initié en Alchimie Énergétique est personnel et se vit à son rythme. Tout au long des 3 
journées de formations, vous obtiendrez tous les outils nécessaires à créer une vie parfaite dans un 
corps parfait accompagné par un esprit parfait. 

Cet engagement ne peut pas se prendre à la légère puisqu’une année entière sera consacrée à l’œuvre de 
la découverte de votre être dans ton entièreté. 

Un  livret complet sur l’explication et le fonctionnement de tous les chakras vous sera remis ainsi 
qu’une série de « devoirs » à faire tout au long de cette année. 

Trois suivis auront lieu par l’équipe tout au long de cette année ainsi qu’un support particulier si tel est 
le cas. 

Chose certaine, vous ne pourrez plus jamais revenir en arrière. Vous apprendrez à créer le futur à partir 
de l’instant présent en ayant déraciné le passé de votre être tout entier. 

Si votre démarche n’est pas accompagnée par la volonté et le plaisir de choisir, vous n’obtiendrez pas 
tous les résultats que vous pourriez escompter dans cette merveilleuse démarche. 

Libérez des fardeaux des obligations émotionnelles et physiques, vous pourrez choisir votre vie dans la 
conscience du respect de votre être tout entier, du respect des autres, du respect de la nature et de notre 
mère la Terre. 

Ce voyage d’une année vous ouvrira les portes d’un futur consciemment choisi, heureux et surtout 
bénéfique à votre réalisation en tant qu’être autonome. 

 

Vous deviendrez la force même de la création de votre vie ! 

Bonne route, 

Brigitte Lamarre 

Formatrice et consultante en Alchimie Énergétique 

 

Pas d'alcool ni de drogues une semaine avant la formation, toutes personnes sous état 
d'alcool ou de drogue seront gentiment reconduites du centre afin de protéger l'harmonie 

et le respect de tous les autres participants/tes. 
 

Trois jours avant la formation nous vous suggérons de prendre une alimentation légère, 
saine, sans viande, sucre, charcuterie, boisson gazeuse, œuf et produits laitiers. Ces 

aliments alourdissent beaucoup votre capacité énergétique!


